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 業種 職種名・概要・注目ポイント！！ 所在地 

1 

運輸・ 

一般貨物 

自動車運送 

<物流技術スタッフ> 

全国に拠点を持ち、法人向けの引越しや事務所移転を専門とする物流企業

です！実習では、トラックドライバーの業務や働き方に加え、車両・資材・施工

の基本について学ぶことができます            

江東区 

2 
建設・ 

舗装工事 

<施工管理アシスタント> 

公共機関からの依頼を受け舗装補修工事、道路新設工事を行っている企業

です。実習を通して工事部門でのデータ管理や実際に稼働している道路舗装

工事現場の見学、測量や CAD などの実務体験を行うことができます。        

練馬区 

3 建物サービス 

<施工管理補助（未経験者歓迎）> 

ガス機器の販売・設置・施工、メンテナンスを中心に事業を展開している企業

です。実習を通して、物件の受注から完工までの流れや、各職種の基礎業務

を学ぶことができます       

文京区 

4 
卸売、小売・ 

通信販売関連 

<総合職><一般職> 

通信機器の販売やコンサルティング、IT 業務、コールセンター業務などを行う企

業です。一人ひとりに合ったサポート体制が整っており、講師が全力でバックアッ

プします       

豊島区 

5 
専門サービス・ 

その他 

<広告企画・制作・営業(中央区)>  

幅広いジャンルの広告を企画から制作まで手掛ける企業です。実習では広告

企画・制作やマーケティング調査など、広告業界の仕事を幅広く体験することが

できます      

中央区 

6 IT・サービス 

<システムエンジニア>  

システム開発事業、ITコンサルティング事業、SES事業を行っている企業です。

実習では、エンジニアの業務体験を通して、IT に関する知識向上を 

目指していただきます      

新宿区 
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7 IT・サービス 

<プログラマ・SE> 

大手企業の基幹システム移行を自社サービスで支援する IT 企業です。 

実習では Java プログラミングをマスターし、資格試験「OCJP Silver SE 17」 

取得レベルの実力を身につけることを目指します       

千代田区 

8 IT・サービス 

<プログラマー><営業> 

金融をはじめとするさまざまな開発業務を行っている企業です。 

実習の中で営業体験や簡単なプログラムを作成し、営業・プログラマーとしての

一連の流れを習得でき、業務の役割や仕事内容を理解することができます    

中央区 

9 IT・サービス 

<IT エンジニア> 

インフラやサーバー系のシステム開発、保守を得意としている企業です！ 

ビジネスマナーからオフィスの基本操作、IT エンジニアの思考や 

サーバーの基礎など幅広い実習ができます             

渋谷区 

10 IT・サービス 

<システムエンジニア> 

WEB・アプリの企画立案から設計、開発、運用までを行う企業です！ 

実習では、プログラミングの学習を通して、仕事に必要なスキルや 

知識の習得を目指します   

港区 

11 IT・サービス 

<プログラマー>＜営業＞ 

プログラムを開発し、さまざまな企業に提供している企業です。  

実習では、ビジネスマナー研修や、IT 業界に関する知識の研修や実践など、 

入社後の仕事への理解を深めることができます  

新宿区 

12 IT・サービス 

<IT エンジニア> 

IT 分野におけるプラットフォーム、整備・運用支援を行っている企業です。 

実習では、「インフラ運用」や「ヘルプデスク」について学び、アウトプットする力も

身につけることができます   

新宿区 

 

【お問い合わせ】※お気軽にお問合せください♬ 

若者正社員チャレンジ事業 事務局【アデコ株式会社】 

     03-5211-2880 〈受付時間：平日 9:00～20:00、土曜 9:00～17:00〉 

        ADE.JP.u29-staff@jp.adecco.com 


